
Beleef dementie in het
Jungheimer Café Hoogvliet

maandag 22 september 2025

Dementie op jonge leeftijd, het zal je
maar overkomen... Wat komt er op je
af? Hoe ga je hiermee om? En waar
ontmoet je lotgenoten? Het
Jungheimer Café in Hoogvliet is dé
plek waar mensen met dementie op
jonge leeftijd en hun naasten
informatie kunnen krijgen en
lotgenoten ontmoeten.

Dementie beleven met de VR-bril
Tijdens dit Jungheimer Café krijgt u de
kans om via een Virtual Reality-bril
(VR-bril) te ervaren hoe het is om te
leven met dementie. In korte
fragmenten stapt u als mantelzorger,
familielid, vriend of zorgprofessional in
de wereld van iemand met dementie.
Deze indrukwekkende beleving
bespreken we daarna gezamenlijk. De
avond wordt geleid door twee
medewerkers van Aafje.

Over het Jungheimer Café
Het Jungheimer Café is een initiatief
van Argos Zorggroep i.s.m. Stichting
Alzheimer en Stichfing DOCK in
Hoop liet. Het is ontstaan omdat
mensen met dementie op jonge
leeftijd (onder de 65 jaar) te maken
krijgen met hele andere vragen dan
ouderen met dementie.

alzheimer
nederland
Rotterdam en
ornstreken

Het Jungheimer Café biedt praktische
informatie van professionals over hoe
om te gaan met dementie op jongere
leeftijd en geeft lotgenoten de kans
om te praten over elkaars ervaringen.

Wanneer?
Maandag 22 september, inloop vanaf
18.30 uur en we starten om 19.00 uur.

Aanmelden
Deelname is gratis. Graag vooraf
aanmelden bij Els Hijlkema via
06 - 59 92 62 03 of per e-mail via
ehijIkema@dock.nl.

Waar?
Huis van de wijk (de Zevensprong) aan
de Mosoelstraat 20 in Hoogvliet (twee
minuten lopen van halte Pieter
Stastokweg en parkeermogelijkheid is
nabij).

Meer weten of vragen?
Neem dan contact op met
Marfin Krommert, Programma-
manager Dementie op jonge leeftijd
bij Argos Zorggroep, via

krCil"'nner0:tgarP:oszorggreep.010.


