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Activiteiten juni, Activities June,  

ژوئن  یها  تیفعال ,الأنشطة يونيو  , ንጥፈታት ሰነ, 

Faaliyetler Haziran 

Maandag, Monday, هدوشنب الاثني  ن  , ሰኑይ, Pazartesi  
Dokters van de Wereld  11.30 – 14.30  

 

Voor vragen over gezondheid 
For questions about health 

سلامت   مورد در سوالات یبرا   
الصحة  حول للأسئلة   

 ብዛዕባ ጥዕና ንዚለዓልሕቶታት 
Sağlıkla ilgili sorularınız için 

 

gratis 
free 
 خال

گانیرا   

ናጻ 

serbest 

Soep uit iedere hoek  12.00 – 14.00  

 
 

Iedere week verse soep uit een ander land. 
€1,00 per kop soep 
Every week fresh soup from a different 
country. €1,00 per cup of soup  

  یبرا   ورو ی 100. گر یکشور د   ک یهر هفته سوپ تازه از 
 هر فنجان سوپ 
 لكل يورو 1 مختلف  بلد من  طازج حساء أسبوع  كل
 الحساء  من كوب

ኣብ ሰሰሙን ካብ ካልእ ሃገር ሓድሽ መረቕ 

ይመጸኒ። ኣብ ሓደ ኩባያ መረቕ 1,00 ዩሮ  
Her hafta farklı bir ülkeden taze çorba. Bir 
fincan çorba için 1,00 € 
 

 

 

€1,00  

Buurtteam  12.00 – 14.00  

 
 

 

 

Voor vragen over geldzaken, post, kinderen 
en opvoeden, meedoen in Nederland 
For questions about finances, papers, 
children and education, participating in the 
Netherlands 
 والتعليم والأطفال والأوراق المالية الشؤون حول للأسئلة 
   المشاركة  ،

 هولندا  ف 
مالی امور مورد در الاتو س برای ،  

هلند  در کتش   ،پرورش و اموزش و نکودکا  ،مقالات  

ሕቶታት ብዛዕባ ገንዘብን ወረቓቕትን ደብዳቤን 

ቈልዑንትምህርትን ኣብነዘርላን ድስምስታፍ 
Finans, kağıtlar, çocuklar ve eğitim ile ilgili 
sorularınız için, Hollanda'ya katılmak 

 
 

 
 

 

gratis 
free 
 خال

گانیرا   

ናጻ 

serbest 
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Dinsdag, Tuesday, ءانالثلاثن  ,شنبهسهن , ሰሉስ, Salı  
Participatiemiddag  11.30 – 15.00  

 Voor hulp bij het meedoen in de 
Nederlandse samenleving 
For help in participating in Dutch society  

   للمساعدة 
 
   ركة المشا  ف

 
الهولندي  المجتمع ف  

هلند  جامعه در مشارکت به کمک برای  

ኣብ ሕብረተሰብ ነዘርላንድስ ንምስታፍ ሓገዝ 

ንምርካብ 
Hollanda toplumuna katılma konusunda 
yardım için 

 

  gratis 
free 
 خال

گانیرا   

ናጻ 

serbest 

  

Woensdag, Wednesday, عاءالأرب , ረቡዕ, Çarşamba فارسن  
Vrouwengroep  10.00 – 12.00  

 
 
 

 

Ontmoetingsmoment voor vrouwen 
Women’s meeting group 

ات زناناعگروه اجتم  
 مجموعة اجتماعات المرأة 

ጕጅለ ኣኼባ ደቂ ኣንስትዮ 

Kadın Buluşma Grubu 

 

gratis 
free 
 خال

گانیرا   

ናጻ 

serbest 

Parenting Across 
Borders 

 
12.00 – 15.00 

 

 

Voor vragen rondom zwangerschap en 
ouderschap  
For questions about pregnancy and 
parenthood 

والأبوة  الحمل حول للأسئلة   
والدین  و بارداری  به مربوط سوالات برای  

ብዛዕባጥን ሲንኣተዓባብያን ንዚለዓልሕቶታት 
Hamilelik ve ebeveynlik ile ilgili sorularınız 
için 

 

gratis 
free 
لا خ  
گانیرا   

ናጻ 

serbest 

Taalcafé  13.00 – 15.00  
 Op informele wijze oefenen met de 

Nederlandse taal. Inschrijven in de 
huiskamer. 
Practice the Dutch language in an informal 
way. Register in the living room. 

   سجل .رسمية غي   بطريقة  الهولندية اللغة رسة ا مم
 ف 

معيشةال غرفة . 
 نام ثبت .دینک  نیتمر  رسمی ي  غ  صورت  به را  یهلند زبان

من ینش اتاق در  
 

gratis 
free 
 خال

گانیرا   

ናጻ 

serbest 
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ቋንቋ ነዘርላንድስ ዘይወግዓዊ መገዲ ተለማመድ. 

ኣብ ሳሎን መዝግብ። 
Hollandaca dilini gayri resmi bir şekilde pratik 
yapın. Oturma odasına kaydolun. 

  

Donderdag, Thursday, شنبهپنجن ,الخميس , ሓሙስ, Perşembe  
Buitensporten voor 
vrouwen 

 9.30 – 11.30 
 

 

Buitensporten voor vrouwen 
Outdoor sports for women 
 الرياضة الخارجية للنساء 

زنان  یباز برا   یورزش در فضا   

ኣብ ግዳም ዚግበር ስፖርት ደቂ ኣንስትዮ 
Kadınlar için açık hava sporları 
 

 €1,50 

Gitaar spelen  12.00 – 14.00  

 
 

Samen muziek maken met Daniel 
Making music together with Daniel  

ل ی با دان ق  ی ساخت موس   
الداني مع  الموسيق   صنع  

ምስ ዳንኤል ሙዚቃ ምድላው 
Daniel ile birlikte müzik yapmak 

   

 
 

gratis 
free 
 خال

گانیرا   

ናጻ 

serbest 

Dokters van de Wereld  12.00 – 14.00  

 

Voor vragen over gezondheid 
For questions about health 

الصحة  حول للأسئلة   
سلامت   مورد در سوالات یبرا   

ብዛዕባ ጥዕና ንዚለዓል ሕቶታት 
Sağlıkla ilgili sorularınız için 

 

gratis 
free 
 خال

گانیرا   

ናጻ 

serbest 

Buurtteam  12.00 – 14.00  

 

Voor vragen over geldzaken, post, kinderen 
en opvoeden, meedoen in Nederland 
For questions about finances, papers, 
children and education, participating in the 
Netherlands 

الات، کودکان و  قم   ،سوالات در مورد امور مالی  یبرا 
کت در هلند  اموزش و پرورش، شر  

مالی امور مورد در سوالات یبرا  ، 
کت ،پرورش و  اموزش و کانکود  مقالات،   هلند  در ش   

ብዛዕባ ገንዘብን ወረቓቕትን ቈልዑን ትምህርትን 

ዚለዓል ሕቶታት ኣብ ነዘርላንድስ ምክፋል 
Finans, kağıtlar, çocuklar ve eğitim ile ilgili 
sorularınız için, Hollanda'ya katılmak 

 
 

 
 

 

gratis 
free 
 خال

گانیرا   

ናጻ 

serbest 
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Regionaal steunpunt 
Rechtsbescherming 

 12.00 – 17.00 
 

 

Voor juridische vragen 
For legal questions 

القانونية  سئلة للأ   
  سوالات یبرا 

 
حقوف  

ብዛዕባ ሕጊዝለዕሉ ሕቶታት 
Hukuki sorular için 
 
 
 
 
 

 

 gratis 
free 
 خال

گانیرا   

ናጻ 

serbest 

 

Vrijdag, Friday, جمعه ,الجمعة , ዓርቢ, Cuma  

Taalcafé  10.00 – 12.00  
 Op informele wijze oefenen met de 

Nederlandse taal. Inschrijven in de 
huiskamer. 
Practice the Dutch language in an informal 
way. Register in the living room. 

   سجل .رسمية غي   بطريقة  يةالهولند  اللغة ممارسة 
 ف 

شةالمعي غرفة . 
 نام ثبت .دینک  نیتمر  رسمی ي  غ  صورت  به را  یهلند زبان

من ینش اتاق در  

ቋንቋ ነዘርላንድስ ዘይወግዓዊ መገዲ ተለማመድ. 

ኣብ ሳሎን መዝግብ። 
Hollandaca dilini gayri resmi bir şekilde pratik 
yapın. Oturma odasına kaydolun. 

 gratis 
free 
 خال

گانیرا   

ናጻ 

serbest 

Fietsles  11.30 – 12.30  
 Fietsles 

Cycling lessons 

الدراجات  وبرك دروس  

ی سوار  دوچرخه درس  

ትምህርቲ ብሽክለታ ምዝዋር 

Bisiklet dersleri 

 
  
  
 

 

€1,50 

Breien met Samira  12.30 – 14.30  

 Breien met Samira 

Knitting with Samira 

 
 

ا ی  با سم   بافندگ  

ة مع الحياكة   سمي 

ምስ ሳሚራ ምእሳር 

Samira ile Örgü  

gratis 
free 
 خال

گانیرا   

ናጻ 

serbest 
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Maandelijks, Monthly, جمعه ,شهري , ወርሓዊ, Aylık  

 

 

 

gratis 
free 
 خال

گانیرا   

ናጻ 

serbest 
27 juni 12.00 Eet mee 
Inschrijven om te eten bij Nederlanders thuis  

12.00 
 

June 27 Eat with us 
Sign up to eat at the home of the Dutch  

12.00 
 

 يونيو تناول الطعام معنا  27
ی وردن در خانه هلند خ غذا   ینام برا  ثبت  

12.00 
 

د ی ژوئن با ما غذا بخور  27  
ز قم بالتسجيل لتن ل الهولنديي  ز ي منز

ز
اول الطعام ف  

12.00 
 

27 ሰነ ምሳና ብላዕ 

ኣብ ቤት ነዘርላንድስ ክትበልዕ ተመዝገብ 
12.00 

 

27 Haziran Bizimle yemek yiyin 
Hollandalıların evinde yemek yemek için kaydolun 

12.00 
 

 

 

 

  


